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Vården finns där
jag behöver den

Tillsammans för en 
Trygg Start

Inarbetat koncept 

formaliseras

Barnmorskebesök i 

slutet av graviditeten

Ett eller två hembesök 

med BVC-sköterska blir 

sex med Råd&Stöd.

Extrabesök vid 
två års ålder
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Vårt varför!

vad leder det 
till?

Familjens hälsa 
och utveckling

Långsiktiga hälsovinster 
och utvecklingspotential

Vitsen med tidiga insatser
Människan går igenom en mycket viktig 
utvecklingsfas under de första tusen dagarna.
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Resurseffektivitet

Ekonomi
• Tidiga insatser är billigare i längden.
• Förebyggande arbete snarare än reparativt

Kvalitet
• Tidiga insatser ger långsiktiga hälsovinster

Arbetsmiljö
• Kollektiv kompetenshöjning
• Arbetsglädje
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Tjänstelogiskt 
förhållningssätt

Familjecentralen finns tillgänglig 
som en nära mötesplats och stärker 
det sociala nätverket för familjer.

Erbjuder lätttillgängligt stöd, 
skapar arbetsformer där familjer är 
delaktiga.

Kunskaps- och inovationscentrum 
som utvecklar god service.

Tjänstelogiskt förhållningssätt har alltid varit 
grundpelaren för den fyrbenta familjecentralen. 

Möter familjers behov och förebygger det som 
kan leda till problem eller ohälsa. 
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Hälsa

Utveckling
Trygghet

Framtid

Ett kompensatoriskt uppdrag
Familjecentralen når alla och ser till 
personens behov - inte det alla andra får.

Proportionell universalism 


